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Stabilisierende 

eschäftigung mit

ntegriertem 
ucht-
pezifi schem Ansatz

Förderung einer nachhaltigen Wie-
dereingliederung langzeitarbeitsloser 
suchtmittelkonsumierender Menschen in 
den Arbeitsmarkt durch stabilisierende 
Beschäftigung

LEISTUNGSERBRINGER

Gemeindepsychiatrisches Zentrum
Friedrichshafen gGmbH (GPZ)
Paulinenstraße 12
88046 Friedrichshafen
07541/4094-0
www.gpz-fn.de

Ansprechpartner
Ulrich Rothmund, Begleitende Dienste
07541/4094-129
u.rothmund@gpz-fn.de

IN KOOPERATION MIT DER 

Psychosozialen Beratungs- und 
ambulanten Behandlungsstelle 
für Suchtkranke und Suchtgefährdete (PSB) 
der Diakonie in Friedrichshafen 
Katharinenstraße 16
88045 Friedrichshafen
07541/950180
Ansprechpartnerinnen
Julia Nägele & Melanie Bukowsky
07541/4094-129  
mitarbeiter.psb@gpz-fn.de

 Die Maßnahmenträger sind zugelassene Träger   
 nach dem Recht der Arbeitsförderung  nach § 2  
 der Rechtsverordnung zum SGB III (AZAV).

LEISTUNGSTRÄGER

Landratsamt Bodenseekreis
Jobcenter 
Albrechtstraße 75-77
88045 Friedrichshafen
Ansprechpartnerin
Birgit Turski
07541/204-5729
birgit.turski@bodenseekreis.de

Rahmenbedingungen

• Die Maßnahme dauert i.d.R. 6 Monate
• Sie sind von Montag bis Freitag  jeweils von  
 08:30 bis 13:15 Uhr im Gemeindepsychiat-
 rischen Zentrum Friedrichshafen anwesend  
• Die Beauftragung erfolgt durch das 
 Jobcenter, Landratsamt Bodenseekreis
 über einen Aktivierungs- und Vermittlungs-  
 gutschein (AVGS)
• Sie beziehen weiterhin Leistungen vom 
 Jobcenter 

Was erwarten wir von Ihnen?

• „Neugierde“ und Bereitschaft zur 
 Veränderung
• Bereitschaft zur Auseinandersetzung mit   
 dem eigenen Suchtmittelkonsum
• aktive verlässliche Mitarbeit 
• vertrauensvolle Zusammenarbeit
• regelmäßige Anwesenheit
• Pünktlichkeit



STABILISIERENDE BESCHÄFTIGUNG

Die praktische Beschäftigung in unseren arbeits-
marktnahen Berufsfeldern dient der stabilisierenden 
Tagestrukturierung und bildet einen Schwerpunkt 
dieser Maßnahme. Sie werden durch entsprechendes 
Fachpersonal der Arbeitsförderung angeleitet. 
Gemeinsam mit Ihnen möchten wir eine berufl iche 
Perspektive erarbeiten!

Unsere Berufsfelder im GPZ Friedrichshafen:

• Gastro und Tagung (Hauswirtschaft, Küche,  
 Café, Catering)
• Papierwelt (Druckservice, Bürodienst-
 leistungen, Copyshop)
• Handwerksdienste 
• Industrielle Fertigung und Montage

BEARBEITUNG SUCHTSPEZIFISCHER THEMEN

Gleichzeitig unterstützen wir Sie darin, sich mit 
dem Thema Sucht auseinandersetzen. Dazu fi nden 
regelmäßige Einzel- und Gruppengespräche statt, 
deren Inhalte selbstverständlich der Schweigepfl icht 
unterliegen. Sie werden von Mitarbeitenden des GPZ 
Friedrichshafen und der PSB Friedrichshafen beglei-
tet und beraten.

ZIELE

• Heranführung an den allg. Arbeits- und
 Ausbildungsmarkt
• Entwicklung einer berufl ichen Perspektive
• Aufnahme einer medizinischen oder beruf-
 lichen Rehabilitationsmaßnahme  
• gesundheitliche Stabilisierung
• Wiedererlangung und Stärkung der 
 Beschäftigungsfähigkeit

INHALTE

• praktische Beschäftigung/Arbeitstraining
  in unterschiedlichen Berufsfeldern
• regelmäßige suchtspezifi sche Einzel-
 gespräche
• Gruppenrefl exion
• suchtspezifi sche Gruppenangebote
• freizeitpädagogische Angebote und 
 Aktivierungselemente
• Integrationsassistenz und individuelles
 Bewerbercoaching

BISS ist ein Kooperationsprojekt des GPZ FN und der 
PSB Bodenseekreis.
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