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ANGEBOTE
OFFENES HAUS IM GPZ

ÖFFNUNGSZEITEN CAFÉ CITY

Montag 10:00 -   15:30 Uhr

Dienstag 10:00 -   18:00 Uhr

Mi� woch 10:00 -   20:00 Uhr

Donnerstag 10:00 -   15:30 Uhr 

Freitag  10:00 -   14:30 Uhr

GEMEINDEPSYCHIATRISCHES
ZENTRUM
FRIEDRICHSHAFEN gGmbH
Paulinenstraße 12
88046 Friedrichshafen
Fon 07541 4094-140
Web www.gpz-fn.de
Ansprechpartner:
Kai Krause
Fon 07541 4094-127
Mail o.haus@gpz-fn.de
Norbert Braun
Fon 07541 4094-111
Mail o.haus@gpz-fn.de
Für weitere Infos:
www.gpz-fn.de/aktuelles/news
Das Projekt Off enes Haus wird unterstützt durch 
die Zeppelin-S� � ung der Stadt Friedrichshafen.
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OFFENES HAUS IM GPZ



ANGEBOTE 
FEBRUAR ´23 - MÄRZ ´23
Mi� woch 01.02.2023
Abendöff nung Café City, 10:00 - 20:00 Uhr
Krea� ves Angebot, 16:30 - 18:30 Uhr
Freitag 03.02.2023
Großer Hausball im Café City, 18:00 Uhr
Mi� woch 08.02.2023
Abendöff nung Café City, 10:00 - 20:00 Uhr
Digital fi t im Alltag + Spieleabend
Mi� woch 15.02.2023
Abendöff nung Café City, 10:00 - 20:00 Uhr
Krea� ves Angebot, 16:30 - 18:30 Uhr
Fasnets-Samstag 18.02.2023
„before and a� er Umzugs-Hock“, 12:00 - 17:00 Uhr
das Café City ist vor, während und nach dem 
Fasnetsumzug geöff net
Dienstag 21.02.2023
Reparaturcafé, 15:00 - 18:00 Uhr
Mi� woch 22.02.2023
Abendöff nung Café City, 10:00 - 20:00 Uhr
Digital fi t im Alltag + Spieleabend
Mi� woch 01.03.2023
Abendöff nung Café City, 10:00 - 20:00 Uhr
Krea� ves Angebot, 16:30 - 18:30 Uhr
Samstag 04.03.2023
Disco mit DJ Made, 19:00 Uhr
Mi� woch 08.03.2023
Abendöff nung Café City, 10:00 - 20:00 Uhr
Digital fi t im Alltag + Spieleabend
„Locker vom Hocker“ Yoga im Sitzen auf 
dem Stuhl, 16:15 Uhr
Samstag 11.03.2023
Trommel-Workshop 10:00 - 15:00 Uhr
Mi� woch 15.03.2023
Abendöff nung Café City, 10:00 - 20:00 Uhr
Krea� ves Angebot, 16:30 - 18:30 Uhr

ANGEBOTE 
FEBRUAR ´23 - MÄRZ ´23
Dienstag 21.03.2023
Reparaturcafé, 15:00 - 18:00 Uhr
Mi� woch 22.03.2023
Abendöff nung Café City, 10:00 - 20:00 Uhr
Digital fi t im Alltag + Spieleabend
Mi� woch 29.03.2023
Abendöff nung Café City, 10:00 - 20:00 Uhr
Krea� ves Angebot, 16:30 - 18:30 Uhr

AUSBLICK AUF DAS
APRIL-PROGRAMM
Samstag 01.04.2023
Kleidung von Dir zu mir, 10:00 - 14:00 Uhr
Mi� woch 05.04.2023
Abendöff nung Café City, 10:00 - 20:00 Uhr
Digital fi t im Alltag + Spieleabend
Samstag 22.04.2023
City of Music, 20:00 - 01:00 Uhr
Donnerstag 27.04.2023
Vortrag von Prof. Nikendei im Rahmen der 
Reihe Gemeinde-Psychiatrie-Kultur: „Klima und 
Psychotherapie“, 17:30 Uhr
  
Immer mi� wochs ist das Café City durchgehend
von 10:00 - 20:00 Uhr geöff net. Ab 17:00 Uhr gibt 
es immer ein wechselndes Tagesgericht.
Zudem werden unterschiedliche Ak� vitäten 
angeboten. 
Das Projekt Off enes Haus wird unterstützt durch 
die Zeppelin-S� � ung der Stadt Friedrichshafen.

Wir freuen uns auf 
Ihren Besuch!


